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เรื่อง
ในฤดูหนาว ที่วัดเซนแห่งหนึ่งในญี่ปุ่น ขณะที่พระเซนรูปหนึ่งกำลัง
กวาดลานวัดอยู่นั้ น ท่านได้สังเกตเห็น ผี้เสื้อตัวหนึ่งติดใยแมงมุม
และแมงมุมกำลังรอให้ผีเสื้อหมดแรง เพื่อจะได้จับผีเสื้อกินเป็น
อาหาร เมื่อพระเซนเห็นดังนั้น จึงเข้าช่วยผีเสื้อ ผี้เสื้อบินจากไป
 
คืนนั้น พระเซน ฝันเห็นแมงมุม มาตัดพ้อ ว่าพระ โดยมีบทสนทนา
คร่าวๆ ว่า 
 
แมงมุม "ท่านมาช่วยผีเสื้อทำไม !!"

พระเซน "ก็เจ้ากำลังหมายจะเอาชีวิตผีเสื้อ ข้าก็ต้องเข้าช่วย ตาม
หลักแห่งเมตตา คือ ความรัก ความเอ็นดู ความปรารถนาให้ผู้อื่ นมี
ความสุข"

แมงมุม "เฮอะ ท่านก็รู้ ว่าตอนนี้เป็นฤดูหนาว นี่เป็นอาหารมื้อแรก
ของข้า หลังจากที่ข้าไม่ได้กินอะไรเลยมาเนิ่นนาน การที่ท่านปล่อย
ผีเสื้อไป ทำให้ข้าตาย !! ข้าตายไปแล้วได้ยินไหม ด้วยหลักเมตตา
ของท่านนั่นแหละ"

พระเซน "แล้วข้าทำผิดตรงไหน ข้าต้องช่วยชีวิตตรงหน้า ก็ถูกต้อง
แล้ว !!"

แมงมุม "ท่านมีแต่ความรัก ความเอ็นดูให้กับผีเสื้อ ปรารถนาแต่จะ
ให้ผีเสื้อมีความสุข ใช่สิ เพียงแค่เพราะข้ามันอัปลักษณ์ เพราะข้ามัน
โหดร้ายทำลายชีวิต ข้าจึงไม่สมควรได้รับความเมตตาจากท่าน ข้า
ไม่ควรได้รับความรัก ความเอ็นดู และอยู่อย่างมีความสุขเหมือน
สัตว์อื่ นๆ อย่างนั้นหรือ ผี้เสื้อควรมีชีวิตต่อไป แต่ข้าสมควรตาย
อย่างนั้นหรือ ท่านตอบข้า
มาสิ !!"
 

พระเซนและแมงมุง
ตัวอย่าง
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พระเซนอ้ำอึ้ง ไม่สามารถตอบคำถามของแมงมุม ด้วยหลัก
เมตตาของตนได้
 
พลันพระเซนตื่นขึ้นจากฝันในตอนเช้าของฤดูหนาว
 
ขณะที่พระเซนรูปหนึ่งกำลังกวาดลานวัดอยู่นั้ น ท่านได้สังเกตเห็น
ผีเสื้อตัวหนึ่งติดใยแมงมุม และแมงมุมกำลังรอให้ผีเสื้อหมดแรง
เพื่อจะได้จับผีเสื้อกินเป็นอาหาร
 
ครั้งนี้พระเซนไม่ได้ทำสิ่งใด เพียงแค่กวาดลานวัดต่อ...

พระเซนและแมงมุง

เนื้ อเรื่ องสามารถปรั บให้ เข้ ากั บการ

เรี ยนในแต่ละวิ ชาได้  ในตั วอย่ าง

พระเซนและผีเสื้ อ ก็ ปรั บให้ เข้ ากั บ

วิ ชาสั งคมศึกษา ในระดั บป.ปลาย


